Department of Health Services

11 de octubre de 2020
Estimadas familias y personal de EMS ISD:

Esperamos que hayas disfrutado de un buen fin de semana. Recuerde que todos los estudiantes, el
personal y los visitantes deben autoevaluarse para detectar sintomas de COVID-19 cada dia antes de
venir a un campus o instalacidn del distrito. Tome la temperatura de su hijo y asegirese de que no
experimente ninguno de los sintomas que se enumeran a continuacién. A medida que nos acercamos a
la temporada de alergias, sinusitis, resfriados y gripe, le pedimos que tenga especial cuidado para
asegurarse de que usted y su hijo estén sanos cuando ingresen a un campus o asistan a un evento.

Es importante reconocer que un caso confirmado por laboratorio en un campus podria afectar a
docenas de otros estudiantes y miembros del personal como contactos cercanos, que luego deben
permanecer en casa durante un periodo de cuarentena de 14 dias seguin los requisitos estatales. Por eso
es imperativo que los estudiantes no vengas a la escuela si tienen sintomas. Un gran nimero de
contactos cercanos en un campus podria posponer o cancelar actividades extracurriculares o, en dltima
instancia, afectar la capacidad de la escuela para continuar ofreciendo aprendizaje en persona.

Si su hijo tiene alguno de los sintomas que se enumeran a continuacion, por favor manténgalo en casa
lejos de la escuela, actividades, practicas, ensayos, etc. y comuniquese con la enfermera de su
escuela para conocer los préximos pasos.
e Su hijo tiene alguin sintoma de COVID-19
o Sentirse febril o tener una temperatura medida de 100 grados Fahrenheit o mas
Pérdida del gusto o el olfato
Tos
Respiracion dificultosa
Dificultad para respirar
Dolor de cabeza
Escalofrios, temblores o escalofrios exagerados
Dolor de garganta
Congestién o secrecion nasal.
Dolor o dolor muscular significativo
o Nauseas, vomitos o diarrea
o Ha tenido exposicion directa a alguien que dio positivo en la prueba de COVID-19
(también conocido como "contacto cercano")
e Ha sido probado para COVID-19 y esta esperando los resultados de la prueba
e Harecibido un resultado positivo confirmado en laboratorio para COVID-19
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Juntos, todos podemos ayudar a que nuestras escuelas e instalaciones permanezcan abiertas y que
nuestras actividades continien mediante la autoevaluacién proactiva todos los dias y siguiendo todos
los protocolos de seguridad y salud mientras se encuentran en el campus. Por favor visite el Centro de
informacién EMS ISD COVID-19 para obtener informacién sobre los protocolos de seguridad de salud
del distrito y del campus, las evaluaciones, las notificaciones y las operaciones en un entorno COVID-19.

Gracias por su colaboracién y cooperacidn continuas. jQue tenga una semana saludable en EMS ISD!

Sinceramente,
Servicios de salud de EMS ISD



